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Neues Zeitstrafenmodell im FVR 

 

Auf Grundlage eines Beschlusses des DFB-Spielausschusses muss das jetzige 
Zeitstrafen Modell im Jugendspielbetrieb des FVR zum 01.07.2025 angepasst werden. 
Zudem widerspricht die jetzige Regelung den Vorgaben des IFAB, dass ein Spieler in 
einem Spiel maximal 2 aufeinanderfolgende persönliche Strafen erhalten darf. Das 
folgende Modell entspricht den Vorgaben des DFB-Spielausschusses und des IFABs . 

 
 
 

 
1. Vergehen 

Verwarnungswürdiges 
Vergehen 

Feldverweiswürdiges 
Vergehen 

Unsportlichkeit 
gemäß a) 

Sonstige Vergehen 

2. Vergehen  

Verwarnungswürdiges 
Vergehen 

Feldverweiswürdiges 
Vergehen 

+ 

a) Vergehen, die mit einer Zeitstrafe bestraft werden: Simulieren, Spielverzögerung, 
unsportliches Protestieren mit Worten und Gesten, unzulässiges Täuschen beim Strafstoß 

5min-Zeitstrafe 


